a’Pﬂf Université Pierre-Mendeées-France - Les ateliers de la
weerieme ClIOSUP

Sciences sediales & humaines

Vous étes ici : Accueil > Orientation et Insertion > Construire son parcours

Les ateliers de la CIOSup

Améliorer et corriger ses CV et lettres de motivation

Afin de vous aider dans I'élaboration de vos documents, la ClOsup organise des entretiens qui vous
permettent d'obtenir des conseils et des recommandations sur la présentation et le contenu de vos
CV et lettres de candidatures

Permanences réalisées a la ClOsup sans RDV

Les mardis aprés-midi de 14h a 17h
Les jeudis de 9h a 12h et de 14h a 17h
(Pensez a apporter une lettre de motivation et/ou un CV)

Atelier collectif sur inscription

Mardi 4 décembre 2012 de 9h a 12h
Jeudi 7 février 2013 de 14h a 17h

Pour vous familiariser avec la méthode, téléchargez les fichiers PDF

"Conseils ClOsup/Lettre Formation" [PDF - 76K0]
"Conseils CIOSup/Lettre stage/emploi” [PDF - 78K0]
"Conseils CIOsup/Memento CV" [PDF - 86K0]
Consulter sur ce site les pages :

"Conseils CV / Conseils Lettres"

S'entrainer aux entretiens de recrutement

La CIOsup propose des sessions collectives sur le theme "L'entretien d'embauche" pour tous les
étudiants souhaitant se préparer, soit a un entretien d'entrée en master, soit dans le cadre d'une
recherche de stage ou d'emploi

Atelier Entretien d'embauche

Mercredi 20 février 2013 de 14h a 17h
Les inscriptions sont obligatoires aupres de la ClOsup par tél. au 04 76 82 56 59 ou a I'accueil de la
CIO, Batiment administratif de 'UPMF, ler étage

Profitez aussi des ateliers inter-universitaires !

Les services d'information et d'orientation des universités vous proposent des ateliers organisés
sous forme collective sur les theme suivants :

"Aller a la rencontre de professionnels" Savoir se présenter et créer un réseau "Préparation a
I'entretien d'embauche ou de jury d'entrée en formation”

"Rédiger un CV et une lettre de motivation"

"Mieux se connaitre pour mieux cibler ses candidatures”

Téléchargez

le programme des ateliers inter-U

Page 1


http://www.upmf-grenoble.fr/
http://www.upmf-grenoble.fr/en-ce-moment--172108.htm?RH=1271018621719&RF=U2FR
http://www.upmf-grenoble.fr/orientation-et-insertion/
http://www.upmf-grenoble.fr/orientation-et-insertion/construire-son-parcours/
http://www.upmf-grenoble.fr/servlet/com.univ.collaboratif.utils.LectureFichiergw?ID_FICHIER=1278680997805&ID_FICHE=67523&INLINE=FALSE
http://www.upmf-grenoble.fr/servlet/com.univ.collaboratif.utils.LectureFichiergw?ID_FICHIER=1278681023942&ID_FICHE=67523&INLINE=FALSE
http://www.upmf-grenoble.fr/servlet/com.univ.collaboratif.utils.LectureFichiergw?ID_FICHIER=1278681208780&ID_FICHE=67523&INLINE=FALSE
http://www.upmf-grenoble.fr/orientation-et-insertion/construire-son-parcours/le-curriculum-vitae-cv--172797.htm?RH=1271018621719
http://www.upmf-grenoble.fr/orientation-et-insertion/construire-son-parcours/la-lettre-de-motivation--172724.htm?RH=1271018621719
http://www.upmf-grenoble.fr/jsp/saisie/liste_fichiergw.jsp?OBJET=DOCUMENT&CODE=1360161265503&LANGUE=0
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® Mentions légales
® Crédits
® Accessibilité
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http://www.upmf-grenoble.fr/infos-complementaires/mentions-legales/
http://www.upmf-grenoble.fr/infos-complementaires/credits/
http://www.upmf-grenoble.fr/infos-complementaires/accessibilite/

