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Partir a I'étranger en stage

Vous pouvez également effectuer un stage a I'étranger dans le cadre de votre formation a 'UPMF.

Recherche de stage

Pour faire votre recherche de stage, vous pouvez vous adressez :

- aux relations internationales de votre composante

- au Centre d'information et d'orientation de 'UPMF

Consultez également nos suggestions de sites de recherche pour un stage, un job d'été, un emploi
ou pour du volontariat a I'étranger.

La méthode de recherche d'emploi est identique en France ou a I'étranger. Mais attention car les
pratiques culturelles changent, le CV anglais ne ressemble pas a celui en allemand. Vous trouverez
des ouvrages a la CIOsup et en bibliotheque universitaire.

Pensez a vous préparer au départ avec le Centre de Langues Vivantes (CLV) (préparer un examen
de langue, cours avec des moniteurs du pays...)

Concernant les stages, certains pays tels I'Angleterre ou I'Espagne ne connaissent pas ce concept,
c'est en fait la recherche d'un emploi qu'il faut effectuer.
Consultez encore et toujours le site d'euroguidance

Accompagnement

Pour vous accompagner dans vos démarches, n'hésitez pas a contacter Nadine
LYNN-MARTINSONS qui vous accueille tous les lundis aprés-midi au BSI - bureau des stages a
I'international de 'UPMF situé au ler étage du Centre des langues vivantes.

Aides possibles

Si votre stage dure 4 semaines au minimum et qu'il apparait comme "obligatoire" dans le réglement
des études de votre formation, vous pourrez postuler a une bourse de la région Rhéne Alpes (
Explo’RA Sup).

Les témoignages par pays des étudiants ayant effectué un stage a I'étranger.

Partir a I'étranger

Partir en échange
Partir en individuel
Faire un doctorat
lIs l'ont fait !

Actualité de la mobilité

Témoignages des étudiants partis en stage a I'étranger
Emplois et stages a I'étranger
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